Jahresprogamm 2023

Indoorkurse Herbst / Winter 2022
2022-Fitness 23.08.2022 - 20.12.2022 Dienstags 20:05 - 21:05 Uhr
2022-Ergometer 08.11.2022 - 20.12.2022 Dienstags 07:05 - 08:05 Uhr

Winter / Fruhjahr / Sommer 2023
2023-Fitness 10.01.2023 - 11.07.2023 Dienstags 20:05 - 21:05 Uhr
2023-Ergometer 10.01.2023 - 14.03.2023 Dienstags 07:05 - 08:05 Uhr
Winter / Fruhjahr / Sommer 2023

2023-Fitness 22.08.2023 - 19.12.2023 Dienstags 20:05 - 21:05 Uhr
2023-Ergometer 24.10.2023 - 19.11.2023 Dienstags 07:05 - 08:05 Uhr

Outdoorkurse  Kenterkurse und Team-Kompaktkurse ab Anfrage

Ruderferien Ruderwoche Juli 15.07.2023 - 22.07.2023 Tegernsee
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