Ruderwoche
Tegernsee 2023

(c) mein-tegernsee.de

~ Panorama vom Tegernsee, dem Ruderclub Tegernsee und dem Tegernseer Braustibl

Daten Aufladen Samstag 15.07.2023 07:30, H&ngertransport Start  09:00,
Anriggern Samstag 16:00 Uhr

Erstes Rudertraining am Sonntag 16.07.2023 07:30 Uhr

Aufladen und RUckiransport am Samstag 22.07.2023 um 10:00 Uhr nach
dem Rudern. Das Auf- und Abladen der Boote ist fUr alle Teilnehmer
obligatorisch.

Unterkunft Empfehlungen: Ledererhof (Tegernsee) nur 300m vom Ruderclub
entfernt oder

Verpflegung FrOhstGck im Hotel, Mittagessen selbstorganisiert und Abendessen in
ausgesuchten Restaurants der Umgebung oder Grillen am See

Boote 2*Doppelzweier, 5*Skiff & 1 breiter Skiff

Programm Da keine Moftorboote auf dem See zugelassen sind, werden wir

morgens und abends gestaffeltes Training in Rennbooten machen. Es
gibt 2 freie Nachmittage am Dienstag und Donnerstag. Bei schlechtem
Wetter ist der Samstagmorgen Reservetermin. Gesamfzahl der
Ruderausfahrten ist 9. Zusatzlich findet noch eine Videoanalyse statt

Voraussetzungen Sicheres Skiff-Rudern.
Teilnehmerzanhl Die Ruderwoche wird mit 8-10 Personen durchgefthrt.
Preise Der Preis excl. Anreise, Hotel und Verpflegung befragt:

Sfr. 1049 fUr 8-10 Personen
Sfr. 1299 fUr 6-7 Personen
Anmeldeschluss 31.05.2023

Der Versicherungsschutz ist Sache des Teilnehmers. Es gelten die allg. Geschdftsbedingungen der Rowing Academy GmbH.

Rowing Academy GmbH m Joachim Drews m Weissenrainstrasse 23 m 8707 Uetikon a/S
www.rowingacademy.ch m joachim.drews@gmx.net m +41 77 430 99 83
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